附件三
培训师资介绍
本次培训由五位课题负责人及多位资深专家组成，核心师资如下：
郑日昌
应用心理学先驱、北师大博导，专委会名誉主任，聚焦心理测量、心理咨询与治疗，承担17项国家级课题，主编著作40余部，推动学校心理辅导制度建立。
谭琳
中国智慧工程研究会副秘书长＆社心委主任，聚焦家庭关系与青少年情绪研究，主张传统文化与现代心理学融合，主持编写专业著作，负责全媒体视域下心理科普影视化创新实践与范式研究——基于访谈栏目+心理短剧+数字平台短视频的融合传播探索研究。

刘晓红
资深心理督导师，专委会常务副主任，深耕心理健康教育三十余年，主持多项社会心理服务项目，著有心理专著，负责国家级相关课题研究。
张文红（笔名：张濮）
EAP知名专家，清华大学心理硕士，长期推广员工心理援助计划，出版多部EAP相关著作，负责“智慧经济与效能心理学研究”课题。
郑燕青
社心心理研究院副院长，聚焦青少年心理发展，构建“发展性心理教育”体系，负责“留守儿童家庭成员心理建设服务机制研究”课题。孙启亮
北大理学学士，聚焦学习心理与创新教育，提出青少年干预模型，参与多项国家级课题，负责“心理健康教育普及与教师队伍建设研究”课题。
陈绍建
清华大学-伯克利心理学高级研究中心特聘教授、英国温布尔大学中国学习中心特聘教授、博导、中国成人教育协会现代中医综合集成医学教育分会副会长、CCTV《心理访谈》特邀嘉宾、洽圩（北京）综合医学研究院首席心理学研究员。专项培训教授。

张俪盈

心理学研究员，交通大学EMBA，悦幸福科技公司创始人、长期推广阳明心学落地应用东方心理学心性觉知&脑科学声光波调频技术，负责“《东方心理学》心性觉知音频&《脑科学潜能开发》声光波调频两种方法对改善情绪状态的效果研究”课题。

潘伟芳

毕业于中山医科大学，精神心理科副主任医师，从业30年，融合西方医学和东方传统文化，致力传播东方心理学。负责《东方心理学》心性觉知音频&《脑科学潜能开发》声光波调频两种方法对改善情绪状态的效果研究。

晏平均

东方心理学心聊原创人、中国国学研究中心研究员、中华文字道当代传承人、负责“《东方心理学》心聊音频&《脑科学潜能开发》声光波调频两种方法对改善情绪状态的效果研究课题授课。
