附件1：

2026社会心理服务与数字经济融合发展交流会日程表
大会总主题：心融数智 企兴未来——2026社会心理服务与数字经济融合发展交流会

第一天：心生态·新经济·数智兴企——AI心理×东方智慧×EAP融合创新——赋能数字经济与企业高质量发展

第二天：心赋能·新生态·资本远航——构建社会心理服务协同生态——家校社企医共育新模式

会议时间：2026年5月28日—29日 

会议地点：星光影视园-中国（北京）星光视听产业基地

指导单位：中国智慧工程研究会、清华大学、北京大学

主办单位：中国智慧工程研究会社会心理研究与教育专业委员会

承办单位：中研心委（北京）文化传媒有限公司

全体参会人员：包括社科联、民政等相关部门及群团负责人；各类心理服务机构负责人、心理咨询师、心理专家及爱好者；数字科技企业高管及技术负责人；高校科研院所相关领域学者师生；企业HR、工会等相关管理者；投融资机构、媒体及相关行业从业者等。
第一天（2026年5月28日）：心生态·新经济·数智兴企——AI心理×东方智慧×EAP融合创新——赋能数字经济与企业高质量发展
	时段
	环节内容（含大会主要内容对应）
	参与主体
	备注

	08:3009:00
	参会人员签到、领取会议资料（含大会主要内容、课题项目简介）
	全体参会人员
	签到区设置资料领取处

	09:0009:30
	开幕式：奏国歌

主办单位领导致辞；

指导单位领导致辞；

参会代表发言。
	全体参会人员、领导嘉宾、各领域参会代表。
	全程直播，同步记录

	09:3010:00
	政策解读：紧扣国家数字经济顶层设计，政策解读与行业趋势，深入解读《“十四五”数字经济发展规划》《数字中国建设整体布局规划》《全国社会心理服务体系建设试点工作方案》核心要求，明确政策导向，助力社会心理服务数字化转型。
	全体参会人员


	教育、卫健委等政府部门领导，解读国家关于社会心理服务、家校社企医协同共育、数字经济发展的相关政策，分析行业发展趋势，明确行业发展方向。预留10分钟互动提问

	10:0011:00
	圆桌会议一：议题1.《数字生产力与心理效能的耦合机制研究》；议题2.《企业团队心理效能提升的数字赋能路径》议题3.《AI心理服务的技术迭代与企业应用场景拓展》构建“理论筑基—技术落地—生态赋能—企业增效”的完整闭环，精准助力企业数字化发展。
	
	郑日昌、张濮等知名心理学、社会心理学专家、数字技术专家、ai技术研发负责人、企业负责人、人力资源管理者、学校负责人等。

	11:0012:00
	圆桌会议二：聚焦职业人群心理健康与养老“身心储备”困境，探讨破解方向，明确其对企业生产力、风险管控、成本优化及数字经济发展的重要意义。研讨 AI 赋能家校群 “渲染语言”识别与情绪升级预警路径模型，为家校心态引导提供理论与技术支撑，助力构建宽容信任的社会心态。
	全体参会人员
	专家阵容：刘晓红、陈绍建等AI时代职场关系研究者、资深心理及社会心理服务专家、企业人力与组织心理管理专家、心理健康与养老领域专家、数字经济领域AI数字化转型实战导师、企业健康联盟负责人。

	12:00—13:30   自助午餐、午休   需要统一安排用餐者，统一用餐地点。

	13:3014:30
	圆桌会议三：聚焦留守儿童家庭情绪干预研究，分析情绪困境成因与传统干预短板，明确数智化优势；探讨东方心理学心聊音频干预逻辑；解析脑科学声光波调频原理及家庭应用；构建评估体系，完善服务闭环，推动成果落地并与主课题衔接。
	全体参会人员
	专家阵容：资深心理专家郑燕青、心理研究员张俪盈；中国国学研究中心研究员《东方心理学》心聊音频《脑科学潜能开发》声光波调频技术开发者晏平均等。

	14:3015:30
	圆桌会议四：围绕数字技术与标准体系双轮驱动，聚焦两大议题。以多模态情感 AI 助力青少年心理健康教育师资培训与情感干预，推动师资专业化、数字化升级；以团体标准规范智慧共育平台建设，探析标准与数字经济关联，推动协同育人数字化转型，促进数字经济与社会心理服务深度融合。
	全体参会人员
	资深心理专家；孙启亮；

AI+Web3数智化转型、AI智能体、跨境电商生态专家：大成：资深科技行业管理者，聚焦AI与产业创新、科技创业孵化与教育领域的分享与实践专家檀林等。

	15:3016:30
	第一分会场（企业专场）聚焦数字经济与企业健康联盟，以AI 时代 “EAP 企业联盟建设与慈善赋能”为主题，研讨联盟组建机制与标准，探索慈善赋能企业心理文化建设，搭建数字化协同平台，实现心理服务资源共享。成立心企・健康数字化生态联盟与数字化 AI 智能体联合实验室，以理论创新、AI 技术与全链条服务，推动 AI 赋能心理效能，助力企业高质量发展。
	全体企业参会人员及标杆企业代表及企业健康联盟企业合作机构
	企业分会场：张濮、牛婧等专家。张濮深耕企业 EAP，主编专业教材，推动体系标准化，擅长理论实践结合；牛婧为职业咨询师，在员工心理赋能、压力管理方面经验丰富，共同为联盟建设提供专业指导。

	16:0017:30 

	第二分会场（心理专场）：数字化心理转型交流主题：AI时代，数字心理转型——心理课题研究对心理从业者的赋能聚焦心理研究员招募与培养，围绕学术研究、技术应用、专业督导，提升心理从业者专业素养与服务能力，助力行业高质量发展。
	全体心理参会人员及企业健康联盟心理合作机构
	心理分会场：刘晓红、孙启亮、郑燕青、张俪盈等权威人士。刘晓红深耕心理干预，精通 AI 心理服务应用；孙启亮擅长临床治疗与青少年心理，精研戏剧疗法；郑燕青推动心理服务数字化，张俪盈专注多元群体心理服务，合力助力心理服务落地。

	17:3018:00
	第一天会议总结、次日议程预告（明确次日课题项目宣讲、成果发布等核心环节）
	全体参会人员、主持人
	明确次日重点环节，衔接大会主要内容

	18:3020:00
	欢迎晚宴
	特邀嘉宾、参会代表
	自愿参与，提前报名

	20:0010:00
	招募参与访谈栏目的实战专家36位、资深心理专家8位。现场招募心理短剧核心主角30名、配角和特邀演员（少儿、青少年组、中年组、老年组）核心角色。


第二天（2026年5月29日）：心赋能·新生态·资本远航——构建社会心理服务协同生态——家校社企医共育新模式
	时段
	环节内容（含大会主要内容、课题项目）
	参与主体
	备注

	08:3009:00
	参会人员签到
	全体参会人员
	快速签到通道，避免拥堵

	09:0009:15
	中研心委经验分享：

以“12345”战略构建五位一体科研与数字化社会心理服务生态平台，搭建“健康数字化生态联盟—数字化 AI 智能体联合实验室”开展全媒体视域下心理科普影视化创新实践与范式研究，推进“家校社企医”协同共育模式下“青少年心理”科普教育实践。

探索数字生产力与心理效能耦合机制，研究AI转型背景下团队心理效能与协同效率提升路径，构建“理论筑基—技术落地—生态赋能—企业增效”的完整闭环，精准助力企业数字化发展。
	全体参会人员
	王釺羽

	9:15-10:15
	1.课题项目汇报；2.团标建设升级（社会心理服务与数字经济融合领域行业标准及白皮书）心企健康数字化生态联盟-数字化AI智能体联合实验室；3.数字化心理创新模式与高新技术成果展示；4.探讨去中心化区块链对企业数字经济的价值，本质是用技术构建可信、高效、公平、安全的数字协作体系，让企业在数字时代降本、提效、增信、创新、抗风险，实现高质量发展价值。5.家校社企医共育创新模式——以全媒体视域下心理科普影视化创新实践范式为核心内容载体，构建“电视+新媒体+社群”三维融合传播体系，形成可复制、可推广的协同育人示范创新成果。
	全体参会人员、成果发布单位代表
	成果资料同步发放

项目对接与资本赋能专场：

项目介绍

投资机构对接，每个课题组宣讲时间控制在15分钟内，完整覆盖全部课题项目

	10:1512:15
	演讲主题：赋能中智研社心委心理健康服务平台专题演讲，资本与心理产业的深度融合路径。
	全体参会人员
	周爽导师

	12:1513:50
	自助午餐、午休
	全体参会人员
	统一安排用餐地点

	13:50

15:00
	合作对接：

1.资源对接会；

2.项目签约仪式；

3.现场设置对接洽谈区
	全体参会人员、签约单位代表、投融资机构代表
	

	15:00

16:00


	圆桌会议五：数字化心理学转型，赋能家校社企医协同共育实践论坛：以“数字化破局心理健康服务，协同化筑牢共育生态”为核心，立足家校社企医协同共育的核心痛点（信息割裂、科普低效等）聚焦“数字”平台落地应用与全媒体心理科普创新两大重点，搭建多方对话桥梁，推动心理服务向一体化、主动预防转型，助力构建协同共育新格局
	全体参会人员
	圆桌对话嘉宾

圆桌对话（政府、企业、科研机构、服务机构多方探讨合作模式）


	16:0017:00
	分组交流
	
	

	17:0017:30
	中智研社心委主办的青少年心理访谈公益心理短剧角色选拔：

核心主角（24-30名）

少年组（6-18岁）：男女不限

青年组（20-35岁）：男女各15-20名

中年组（40-55岁）：男女各10-15名

老年组（60岁以上）：男女不限

特约角色：各类贴合生活化场景的角色（如店员、医生、快递员、社区工作者等）

访谈栏目实战专家36位

资深心理专家8名

心理短剧核心主角24-30、配角及特邀角色（少儿/青少年/中年/老年组）

	17:3018:00
	闭幕式：1. 会议成果总结（涵盖大会全部主要内容、课题项目宣讲成效）；2. 行业发展倡议发布；3. 主办单位领导致辞，宣布会议闭幕
	全体参会人员、领导、嘉宾
	全程直播收尾，呼应大会总主题

	18:00
	参会人员离场、资料回收（自愿，含课题项目、成果发布相关资料）
	全体参会人员
	设置离场引导标识


	温馨提示：1. 请参会人员准时到场，遵守会议秩序，将手机调至静音或震动状态；2. 互动环节请有序提问，尊重发言嘉宾；3. 如需调整行程，请及时联系会务组；4. 会议期间全程提供直播回放，无法到场的参会人员可线上观看；5. 课题项目相关资料可在签到时领取，如有疑问可咨询各课题组代表。


